in Stidwestfalen
Ambulanter

Hospizdienst

Zu Hause pflegen -
auch in der
letzten Lebensphase
Online-Vortrag fur pflegende Angehdrige

Donnerstag,
7. + 14. August 2025,
18 - 19.30 Uhr

(online per Zoom-Videokonferenz) oder

Donnerstag,
13. + 20. November 2025,
18 - 19.30 Uhr

(online per Zoom-Videokonferenz)

Referentin: Anmeldung bitte
per E-Mail:

Manuela Vélkel : .
Lehrerin fur Pflegeberufe, Heike Dreisbach
Master Palliative Care Organisatorische Kursleitung
] . Leitung Erwachsenenbildung
Pflegebild t S
egebiidungszentrum SIegen - £ irchenkreis Siegen-
Wittgenstein

E-Mail:
eeb@kirchenkreis-siwi.de

Der Kurs ist kostenfrei.

www.diakonie-sw.de N Tcicfon: (02739) 8 98 78 39




,Was kann und sollte ich tun, wenn ich
Angehdrige in ihrer letzten Lebensphase
zu Hause pflege?“ Ausgehend von die-
ser Fragestellung bietet dieser zweiteilige
Vortrag Antworten, um eine hausliche
Pflegesituation auch am Lebensende im
Sinne der Betroffenen mitzugestalten und
so eine gelingende Sterbebegleitung zu
ermoglichen.

Themen:

e den mutmaBlichen Willen der
Betroffenen erkennen und umsetzen

e Pflegetipps, um Leiden zu lindern

e Abschied nehmen

»Das Sterben eines Menschen bleibt als wichtige
Erinnerung zuriick bei denen, die weiterleben. Aus
Rucksicht auf sie, aber auch aus Ricksicht auf den
Sterbenden ist es unsere Aufgabe, einerseits zu
wissen, was Schmerz und Leiden verursacht,
andererseits zu wissen, wie wir diese Beschwerden
effektiv behandeln kénnen. Was immer in den

letzten Stunden eines Menschen geschieht, kann
viele bestehende Wunden heilen, es kann aber auch
als unertrégliche Erinnerung verbleiben, die den
Weg durch die Trauer verhindert.”

Cicely Saunders, Begriinderin der modernen
Hospizbewegung

Ein Kooperationsprojekt des Ambulanten Ev. Hospiz-
dienstes Siegerland und der Erwachsenenbildung im
Ev. Kirchenkreis Siegen-Wittgenstein
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