
Herzliche Einladung 

„Glaubensschätze auf dem Lebensweg.“ 
 Ein Seminar zum biographischen Schreiben 

Termin:  Samstag, 24. Mai 2025, 10:00 - 17:00 Uhr  Kursnummer: 050 - 3588 

Ort:   Abenteuerdorf Wittgenstein | Am Wernsbach 1 | 57319 Bad Berleburg -Wemlighausen 

Referentin:  Adele von Bünau, Biographin und Redakteurin 

Leitung:    Heike Dreisbach, Erwachsenenbildung 

Preis:     55 Euro (incl. Mittagessen) 

Eine Anmeldung bis zum 16.05.2025 

ist unbedingt erforderlich - begrenzte Platzzahl!  

Online | Mail: eeb@kirchenkreis-siwi.de  | telefonisch 02739-8987839 

Bitte geben Sie es bei der Anmeldung im Kommentarfeld an, falls Sie Allergiker*in sind oder vegetarische 

Verköstigung wählen möchten. 

Zum Inhalt der Veranstaltung: 

Die Bibel steckt voller biografischer Erzählungen. Und christliche Lebensgeschichten stecken voller 

spiritueller Erfahrungen. Denen wollen wir in diesem Tageskurs mit Stift und Papier, offenen 

Ohren und offenen Herzen nachspüren: Vom Kinderglauben, den andere geprägt haben, über das 

eigene Ja zum Glauben, in der Konfirmation vielleicht oder zu einem anderen Zeitpunkt, bis zu 

erwachsenen Formen der Spiritualität. Die sich erfahrungsgemäß oft verbindet mit dem 

Weiterfragen, Weitersuchen, Weiterzweifeln und Weitervertrauen. Wir halten Ausschau nach 

Liedern, Versen, Begegnungen und Erfahrungen, die durch Krisen getragen, Mut und Zuversicht 

geschenkt haben. Von dem, was dem Leben Ausrichtung und Sinn gegeben hat. Vom Mut, 

aufrichtig zu sein und sich der Hilfe und dem Heil zu öffnen. Mit Impulsen der Biographiearbeit 

sammeln wir Erinnerungen, schreiben sie nieder und tauschen uns aus dazu. Ziel ist es, mit 

liebender Aufmerksamkeit auf das Leben zu blicken und lebensfördernde Glaubensschätze darin zu 

entdecken und zu bergen. Die Referentin Adele von Bünau ist seit vielen Jahren als Dozentin für 

biographisches Schreiben tätig. Die gelernte Zeitungsredakteurin hat bereits viele Menschen beim 

Verfassen ihrer Memoiren begleitet. Im Teilnahmepreis enthalten sind die Kosten für das Seminar 

inclusive Material, sowie ein gemeinsames Mittagessen (mit Salatbuffet und Nachtisch). Für 

Menschen mit geringem Einkommen kann eine individuelle Teilnahmeregelung getroffen werden. 
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